
 

Påmelding  

gjøres ved å fylle ut påmeldingsskjema på www.hinnakirke.no                 

(eller bruk QR-koden under). 

Har du spørsmål, behov for tilrettelegging eller problem  

med nettpåmeldingen kontakt: 

Menighetspedagog Mona Lode.  

Epost: ml846@kirken.no, tlf. 978 74 39. 

 

V10 «Vi deler« er en del av Vekstdager - Hinna menighets 

tilbud   0-18 år 

Les mer på hinnakirke.no.  

 

Invitasjon er sendt til alle barn i Hinna sogn som fyller 10-år i 

2025 og er medlemmer i Den norske kirke, og til barn påmeldt 

trosopplæringsabonnement via Min side på kirken.no. 

Ta kontakt hvis dette ikke stemmer, feil kan forekomme.  

Arrangementet er åpent for alle født i 2015 som bor i Hinna. 

Hinna kirke 
Fredag 19. september 15:00-19:00 
Søndag 21.september 10.30– 13:00 

Invitasjon til 5.klassinger i Hinna 

V10 Vi deler 
Tro, tid, ting og talent 



Hei 5. klassing! 
 
  

Vil du bli med på en ekte filminnspilling?  Stå foran, 

eller bak kamera? 

 

Reise jorden rundt på en dag? Vil du gjøre noe som 

betyr  noe  for andre og gjør verden litt bedre? 

Har du lyst å smake Dahl Bhat og lage eksotisk mat?  

-Eller  kanskje lage ditt eget Nepalske armbånd?  

 

Når og hvor:  

 

Fredag  19. september  15.00-19.00  i Hinna Kirke, 

ungdomslokalet. 

Søndag 21. september 10.30-13.00 delegudstjeneste og 

filmpremiere med popkorn. 

 

  

Tema for dagen er: Gud gir - Vi deler.  

 

 

 

  

  

Hvis du vil bli med, snakk med en voksen hjemme og meld  

dere på via hinnakirke.no. 
 

  

.  

   

Sjekk deledansen/ sangen:   DEL DET DU HAR (sang) • NMSU - NMSU   

 

 

Ekstra info til foreldre/foresatte: 
 

Babysang, 4.årsbok og konfirmasjon er kanskje de mest kjente Vekstdagene, mens          

«V10 Vi deler» er en av de nye, litt ukjente Vekstdagene.  Læringsmålet på V10 er å snakke 

om kirkens omsorgsarbeid i  nærmiljøet og  utland. Og hvordan en kan dele tro, tid, ting og 

talent og  gjøre verden litt bedre.  

V10 gjennomføres en ettermiddag  hvor ungene  kan velge mellom 3 aktiviteter: å  lage 

film , smykker, eller eksotisk mat. Ungene lærer, erfarer og har det gøy sammen. Søndag  er 

planen å ha filmpremiere i forbindelse med en delegudstjeneste. På kirkekaffen  selger vi 

nepalske produkter til inntekt for et senter for psykisk utviklingshemmede barn i Nepal. 

  
 

Fredag 19. september. Tema: « Du kan bli glad av å dele»  
   

Kl. 15:00 Himalayagøy. Bli kjent og leke sammen.  
Kl. 15:30 Intro til dele-tema.  
Kl. 16:00 Vi spiser Dahl Bath sammen.  (middag)  
Kl. 16:30 Samling.  Øve på Sang og dele-dansen. Film fra Kirkens 
Nødhjelp sitt arbeid i Etiopia. «Rent vann til alle». Ungene tester å 
bære vann.  Vi blir kjent med modige mennesker som har gjort mye 
for å hjelpe andre.  Bibelfortelling m.m.  
Kl. 17:30 Grupper: Film-produksjon, smykkeverksted eller eksotisk 
mat.  
Kl. 18:30 Kahoot  
Kl. 18:45 Avslutning i kirkerommet. Bønn for verden.  
Kl. 19:00 Takk for i dag. 
 
Søndag 20. oktober Delta på delegudstjeneste. Kirkesaft og presentasjon av 
det vi har laget. 10:30-13:00  Salg av produkter fra Nepal.  
     

 
 

Arrangementet  er gratis.  
 

Med vennlig hilsen 
 

Mona Lode  (menighetspedagog) 
Aud Synnøve Løvaas (diakon) og frivillige hjelpere.  

https://nmsu.no/ressursbank/del-det-du-har/

